REPORT ATTIVITA’ ANNO 2025

”

Gruppo “Tutela minori e famiglia

Consigliere referente: Egidio Turetti

Referente esterno / coordinatore: Lucrezia Limido
Numero incontri del gruppo nel 2025: 6, di cui da remoto 6
Obiettivi dell’anno 2025

Sintetizzare I’obiettivo o gli obiettivi che ci si é posti e che si sono raggiunti. Graditi gli elenchi puntati.

1. Prosecuzione del lavoro svolto nell’annualita precedente che ha visto il coinvolgimento
dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore per aiutare il gruppo nella riflessione e nell’approfondimento
sul tema dei carichi di lavoro: coinvolgimento dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano —
Centro di Ricerca Relational Social Work con la dott.ssa Emanuela Fato. L’attenzione al tema del carico
di lavoro nasce da un confronto diretto tra assistenti sociali impegnati sul campo, coordinatori e
referenti istituzionali. Nell'ambito delle attivita del gruppo € emersa la percezione diffusa di un carico
crescente, non sempre visibile, spesso difficile da nominare, che incide profondamente sulla qualita
dell’agire professionale e sull’equilibrio delle équipe.

2. Approfondimento della letteratura nazionale ed internazionale suddivisi su tre direttrici: dimensione
temporale, dimensione del rischio e dimensione emotiva. Si € esplorato in modo sistematico e
documentato i contributi teorici e operativi disponibili sul tema del carico di lavoro, con un’attenzione
particolare alle esperienze che riguardano I'ambito della tutela minori.

3. Identificazione della dimensione da approfondire ed elaborazione di strumenti che possano essere
strumenti utilizzati dalla comunita professionale: la dimensione emotiva &€ emersa come |'aspetto che
merita un approfondimento piu attento. Abbiamo voluto riportarla al centro della riflessione,
riconoscendola come parte integrante della professionalita, un terreno legittimo di pensiero, parola
e azione.

Attivita organizzate nel 2025
- N. 3 incontri con la dott.ssa Fato di approfondimento della tematica con il gruppo Tutela
Minori e Famiglia;

Milano,
03/02/2026

La referente coordinatrice / Il referente coordinatore
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