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Gruppo Tematico Fragilita Materne— CROAS Lombardia

Consigliere referente: Sara Alberici

Referente esterno / coordinatore: Alessandra Spinelli
Numero incontri del gruppo nel 2025: 4, online
Obiettivi dell’anno 2025

- L’obiettivo prioritario del 2025 ¢ stato I’ampliamento della partecipazione al gruppo invitando
rappresentanti di tutti i servizi sociali ospedalieri della Lombardia, con il successivo
coinvolgimento di altre figure professionali della sfera sanitaria.

- Promozione di interventi di sensibilizzazione del personale sanitario ed individuazione di
momenti di confronto congiunto con rappresentanti di altri Ordini Professionali sul tema.

1- Ampliamento della partecipazione al gruppo

Grazie al lavoro del gruppo, ai documenti prodotti negli anni precedenti, e alle comunicazioni inviate
alle Direzioni delle ASST si ¢ riusciti ad ampliare il numero dei partecipanti.

Nel 2025 abbiamo avuto 1’adesione di assistenti sociali afferenti a 26 ASST, 3 IRCCS, 3 Ospedali
privati accreditati della Regione Lombardia.

I partecipanti hanno proseguito il lavoro di approfondimento sulla tematica delle fragilita materne
iniziando a coinvolgere anche altri professionisti presenti nell’ambito materno- infantile. Come figura
da coinvolgere prioritariamente ¢ stata individuata 1’ostetrica quale professionista pit prossima alle
gestanti che le assiste con modalita comunicative adeguate.

Ogni assistente sociale ha coinvolto ed invitato a partecipare all’incontro del 22.05.2025 un’ostetrica,
per poi sensibilizzare insieme il proprio contesto lavorativo.

Particolare attenzione ¢ stata posta nella promozione dell’utilizzo della “Scheda di Rilevazione di
rischio sociale” come previsto dalla DGR del 2017. A tal fine la scheda ¢ stata rielaborata con
indicatori per 1I’Area Materno-Infantile e ogni partecipante al gruppo si € impegnato per avviare
incontri formativi dedicati nei propri contesti lavorativi.

2- Promozione di interventi di sensibilizzazione del personale sanitario ed individuazione di
momenti di confronto congiunto con rappresentanti di altri Ordini Professionali sul tema

A fine 2024, in seguito al Convegno organizzato da questo Gruppo, le referenti sono state sono state
convocate in Regione Lombardia e hanno ricevuto la richiesta di produrre una scheda di rilevazione
del rischio sociale che doveva essere inserita in un documento di "Continuita assistenziale ostetrica",
prodotto da un tavolo di lavoro regionale. Il gruppo ha quindi elaborato una scheda che ¢ stata
consegnata in Regione a fine anno. Tale prodotto ¢ stato inserito nella DGR del 1/8/2025 modello
pilota “CONTINUITA ASSISTENZIALE OSTETRICA: LA PRIMA VISITA DOMICILIARE ALLE
DONNE DOPO IL PARTO A CURA DELL’OSTETRICA/O” E DEL “PROGETTO OPERATIVO
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SPERIMENTALE”, in attuazione del Piano Sociosanitario Integrato lombardo 2024/2028 e della
DGR 3720/24.

E un risultato importante in quanto ¢ la prima volta che un documento elaborato dall’Ordine
professionale viene incluso ufficialmente in una DGR di Regione Lombardia

Si tratta di un progetto pilota che verra sperimentato in 4 ATS: Pavia, della Montagna, Insubria e
Bergamo.

Nel tavolo di RL la scheda ¢ stata molto apprezzata e giudicata uno strumento nuovo e utile per i
sanitari.

Si sottolinea che la griglia predisposta dal Gruppo ¢ stata utilizzata ed inserita anche in alcune
procedure degli ASST/ IRCCS partecipanti.

Prosecuzione dei lavori

Il Gruppo Tematico ¢ diventato un momento di confronto su tematiche specifiche relative al lavoro
dell’assistente sociale ospedaliero nell’area materno infantile.

Nell’incontro di dicembre ¢ stato chiesto ai partecipanti di individuare tematiche di loro interesse su
cui concentrare il lavoro del Gruppo nei prossimi mesi. | partecipanti sono concordi nel redigere
buone prassi condivise con diversi enti (Ospedali, Tribunale) o Ordini professionali attraverso la

produzione di Documenti di lavoro di servizio sociale ehe—analizzino—item—di—fragHita—materna.

inerenti all’area della maternita

Milano, 28 gennaio 2025

La referente coordinatrice / Il referente coordinatore

AS Alessandra Spinelli
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