
REPORT ATTIVITÁ ANNO 2025 

Gruppo Anziani 

Consigliere referente: Alberici Sara 

Referente esterno / coordinatore: Scotti Chiara 

Numero incontri del gruppo nel 2025: 7, di cui da remoto 4 

Obiettivi dell’anno 2025 

Nella parte iniziale del 2025 il Gruppo Anziani ha proseguito il lavoro di riflessione sul ruolo dell’assistente 
sociale nell’area anziani, con particolare attenzione al tema della solitudine degli anziani senza caregiver. È 
stato ipotizzato un percorso di medio periodo focalizzato sul rapporto tra mandato professionale e 
istituzionale, approfondendo la personalizzazione degli interventi, i vincoli normativi e organizzativi dei 
servizi e il ruolo dell’assistente sociale come professionista e non “mero erogatore di prestazioni”. 

Nei primi mesi dell’anno una parte dei componenti si è dedicata alla proposta di un workshop per il Forum 
della non Autosufficienza e autonomia possibile di Milano sul ruolo dell’assistente sociale nel lavoro con 
anziani a domicilio, con particolare riferimento alla RSA Aperta, alla custodia sociale e ai servizi di 
prossimità. 

Nel corso dell’anno sono emerse alcune criticità: la prevalenza di aspetti organizzativi ha limitato il 
confronto riflessivo; la discontinuità delle presenze ha ostacolato la continuità del lavoro; la modalità di 
incontro da remoto, pur favorendo la partecipazione, non ha sostenuto adeguatamente la costruzione di 
relazioni e del senso di appartenenza al gruppo. 

Nonostante ciò, il gruppo ha espresso una volontà condivisa di proseguire il percorso, sottolineando 
l’importanza di valorizzare maggiormente le esperienze personali e professionali dei partecipanti e di 
ampliare i temi di riflessione, includendo l’analisi normativa e la riforma della non autosufficienza. Per 
rilanciare il lavoro e rafforzare le relazioni, è stata scelta la modalità di incontro in presenza, mantenendo 
comunque aperta la possibilità di una “formula mista” a supporto della partecipazione. 

 
Attività organizzate nel 2025 

●​ Eventi formativi in presenza: 

□​ Partecipazione al Forum della Non Autosufficienza e dell’Autonomia possibile di Milano con 
il workshop ASSISTENTI SOCIALI E DOMICILIARITÀ: SPUNTI DI RIFLESSIONE DA ESPERIENZE 
IN RSA APERTA E CUSTODIA SOCIALE 
21/05/2025 
18 iscritti 
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