REPORT ATTIVITA’ ANNO 2024

Gruppo Anziani

Consigliere referente: Alberici Sara
Referente esterno / coordinatore: Scotti Chiara
Numero incontri del gruppo nel 2024: 9, di cui da remoto 8 + incontri in piccoli gruppi

Obiettivi dell’anno 2024
Conclusa a dicembre 2023 una lunga fase di vita del gruppo che ha visto la produzione di due report di
ricerca e un Quaderno dell’Ordine, nel 2024 il gruppo si & riassortito ed ha avviato una nuova fase di
riflessione per I'individuazione di temi, connessi alla pratica professionale dei componenti del gruppo, che
possano risultare di interesse per la comunita professionale e che si prestino a possibilita di sviluppo e di
approfondimento.
Dopo i primi mesi di valutazione di diverse tematiche, il gruppo ha deciso di approfondire il tema della
solitudine in eta anziana.
Il gruppo, ancora in una fase di condivisione e riflessione sulle possibili piste di lavoro, ha condiviso che:
= anziché di solitudine, & forse opportuno parlare di solitudini: esistono diverse forme di solitudine dei
soggetti coinvolti (solitudine dell'anziano, solitudine del caregiver; spesso anche solitudine
dell’assistente sociale) e diverse forme di solitudine dell’anziano (dei grandi anziani, delle donne
anziane, degli anziani con decadimento cognitivo, in citta o in piccolo paese, abitativa o
esistenziale...); :
» emerge un discrimine fra le situazioni di solitudine reale e/o percepita;
= & opportuno porre I'attenzione su come la solitudine sia una condizione di svantaggio per gli anziani,
che pud essere paradossalmente amplificata dall'impossibilita di accedere ad alcuni servizi socio-
sanitari in mancanza di un caregiver (es. cure domiciliari, RSA Aperta); si evidenzia un possibile
conflitto tra il mandato istituzionale e il mandato professionale.

Attivita organizzate nel 2024

Eventi formativi in presenza:

o Partecipazione alla Il edizione del Forum della Non Autosufficienza e dell’Autonomia possibile di
Milano con il workshop "ASSISTENTI SOCIALI, PERSONE CON DEMENZA, CAREGIVER: PREVENIRE E
PRENDERSI CURA”

15/05/2024
16 iscritti

O  Partecipazione alla XVI edizione del Forum della Non Autosufficienza e dell’Autonomia possibile di
Bologna con il workshop "ASSISTENTI SOCIALI, PERSONE CON DEMENZA, CAREGIVER: PREVENIRE E
PRENDERSI CURA”

28/11/2024
80 iscritti

Milano, 22/01/2025 La referente coordinatrice / Il referente coordinatore
ASS Chiara Scotti
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