FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZION! PERSONALI

Nome

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

= Periodo (da — a)
= Nome e indirizzo del datore
di lavoro

= Tipo di azienda o
settore

= Tipo di impiego
« Principali mansioni e
responsabilita

+ Pericdo (da -~ a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavorc

= Tipo di azienda o
settore

» Tipao di impiego
= Principali mansioni e
responsabilita

= Periodo {da - a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro
» Tipo di azienda o
seitore
= Tipo di impiego
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SOFIA, Patrizia

25.01.1986

Da 19 Aprile 2021 ad oggi
Asst Melegnano Martesana, Via Pandina 1- 20070 Vizzolo Predabissi (M}

Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze. Servizio U.0.Alcologia
e Comportamenti di Addiction presso Presidio Socio-Sanitario di San
Donato Milanese, Via Sergnanc n.2

Assistente Sociale- Contratto a tempo pieno indeterminato

Area Dipendenze: accoglienze, utilizzo Cartella Sociale Informatizza
(Dipendenze), lavoro di equipe (medici, infermieri, psicologi e psichiatri),
stesura relazioni, [avore di rete con i servizi territoriali, commissione tecniche
uffici di piano, colloqui, supporto/sostegno psicologico, relazioni con il Tribunale
Ordinario e Tribunale per i Minorenni, Prefettura.

Da 1 Gennaio 2018 ad 16 aprile 2021

Koiné Cooperativa Sociale Onlus,11, Via Cadorna- 20026 Novate Milanese
(MI)

Comune di Inzago, Piazza Quintino di Vona 3- 120065 Inzago(Ml)

Assistente Sociale- Contratte a tempo parziale indeterminato

Area Adulfi, Anziani, Disabili, Stranieri: segretariato sociale, stesura relazioni,
lavoro di rete con i servizi territoriali, commissione tecniche uffici di piano,
colloqui, supporto/sostegno psicologico, relazioni con il Tribunale Ordinario.

Da 1 gennaio 2020 ad 16 aprile 2021

OFFERTA SOCIALE Azienda Speciale Consortile, 7/D, Piazza Marconi-
20871 Vimercate (MB)

Unione Lombarda dei Comuni di Basiano e Masate, Via Roma 11- 20060
Basiano (MI)

Assistente Sociale- Contratto di collaborazione

La softoscrita Palrizia Sofia é a conoscenza che,ai sentl del'art, 76 del DPR 445/2000,/e
dichiarazioni mendaci, Ja falsita negli atti e f'uso di atti falsi sono punti ai sensi def codice penale e
delle leggi speciall. Inoltre, Ja soffoscritta aulorizza Ia trattamento dei dali personali ai sensi dellart
13 GDPR 679/ 16- “Regolamento europeo sulta profezione del datf personafi’



+ Principali mansioni &
responsabilita

* Periodo (da - a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro

= Tipo di azienda o
setiore

» Tipo di impiego
« Principali mansioni e
responsabilita

« Periodo (da — a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o
settore

« Tipo di impiego
» Principali mansioni e
responsabilita

« Periodo (da —a)
« Nome e indirizzo del datcre
di lavoro

» Tipo di azienda ¢
settore

« Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e
responsabilita

» Periodo (da —a)
» Nome e indirizzo del datore
di lavero

« Tipo di azienda o
settore

« Tipo di impiego
« Principali mansioni e
responsabilita

« Pericdo {da —a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro
« Tipo di azienda o
settore

= Tipo di impiego
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Area Adulti, Anziani, Disabili, Stranieri: segretariato sociale, stesura relazioni,
lavoro di rete con i servizi territoriali, commissione tecniche uffici di piano,
colloqui, supporto/sostegno psicologico, relazioni con il Tribunale Ordinario.

Da luglio 2019 al 31 dicembre 2019

Il Melograno Onlus Societa Cooperativa Sociale, 17,Via Giovanni Pascoli-
Novrego (MI)

Comune di Inzago, Piazza Quintino di Vona 3- [20065 Inzago(M!)

Assistente Sociale- Contratto a tempo pieno indeterminato

Area Adulti, Anziani, Disabili, Stranieri: segretariato sociale, stesura relazioni,
lavoro di rete con i servizi territoriali, commissione tecniche uffici di piano,
colloqui, supporto/sostegno psicologico, relazioni con il Tribunale Ordinario.

Da gennaio 2019 al 31 dicembre 2019

Il Melograno Onlus Societa Cooperativa Sociale, 17 Via Giovanni Pascoli-
Novrego (M)

Unione Lombarda dei Comuni di Basiano e Masate, Via Roma 11- 20060
Basiano {Ml)

Assistente Sociale- Coniratto a tempo pieno indeterminato

Area Adulti, Anziani, Disabili, Stranieri; segretariato sociale, stesura relazioni,
lavoro di rete con i servizi territoriali, commissione tecniche uffici di piano,
colloqui, supporto/sostegno psicologico, relazioni con il Tribunale Ordinario.

Da gennaio 2016 al 31 dicembre 2018
Koiné Cooperativa Sociale Onius, 11, Via Cadorna — 20026 Novate Milanese
(M)

Scuola Secondaria di Primo Grado Statale J & R Kennedy, Via Leopardi-
Inzago (M)

Educatrice professionale

Servizio di assistenza scolastica a minori affetti da disabilitd (ADH)

Da marzo 2013 al 31 dicembre 2018

Koina Cooperativa Sociale Onlus, 11, Via Cadorna — 20026 Novate Milaneser

(MI)

Azienda Ospedaliera Istituto Ortopedico G. Pini- Piazza Cardinale Andrea
Ferrari,1,20122 Milano

Assistente Sociale

Segretariato sociale professionale, collogui, stesura relazioni, rapporti con i
servizi territoriali, attivazione dimissioni protette, supporto/sostegno psicologico.

Da Giugno 2013 al 31 dicembre 2018
Koiné Cooperativa Sociale Onlus, 14, Via Cadorna - 20026 Novate Milahese
(M)

Scuola Primaria Ada Negri, Via Vigorelli- Paullo (MI)

Educatrice professionale

L a sotfoscrifta Patrizia Sofia & a conoscenza che,al senti dellart. 76 dei DPR 445/2000,le
dickiarazioni mendaci, la falsita negll atti e fuso df atti falsi sono punti af sensi def codice penale e
delle leggl speciah. Inoltre, la soffoscritta autorizza la tralfamento dei dati personall ai sensi deff'art.
13 GDPR 679/ 16- "Regolamento europeo sulla profezions dei dati personalf’



« Principali mansioni e
responsabilita

+ Periodo (da —a)
+ Nome e indirizzo del datore
di lavoro
» Tipo di azienda o
settore
« Tipo di impiego
« Principali mansioni e
responsabilita

s Periodo (da —a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro
« Tipo di azienda o
settore
= Tipe di impiego
« Principali mansioni e
responsabilita

« Pericdo (da - a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro
+ Tipo di azienda o
setiore
« Tipe di impiego
+ Principali mansioni e
responsabilita

» Periodo (da — &)
= Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o
settore

= Tipo di impiego
« Principali mansioni e
responsabilita

» Periado (da — )
« Nome e indirizzo del datore
di lavero

= Tipo di azienda o
settore

= Tipo di impiego
+ Principali mansioni &
responsabilitd
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Centro estivo

Gestione di gruppi di bambini {fascia d'eta dai 6 ai 12)
Programmazione di laboratori creativi e attivita di gruppo.
Supporto genitoriale

Da settembre 2012 al 31 dicembre 2018

Koiné Cooperativa Sociale Onlus, 11, Via Cadorna — 20026 Novate Milanese
(M1)

Scuola Primaria, Via Cesare Battisti- Vimodrone (M}

Educatrice professicnale

Gestione di gruppi di bambini (fascia d'eta dai 6 ai 12)
Programmazione di laboratori creativi & attivita di gruppo.
Supporto genitoriale

Da settembre 2012 a oftobre 2012

Koiné Cooperativa Sociale Onlus, 11, Via Cadorna — 20026 Novate Milanese
(M)

Scuola del'Infanzia Papaveri e Papere - Colleoni - Agrate Brianza (MB)

Educatrice professionale
Sostegno scolastico su minore affetto da sindrome di Autismo

Dal giugno 2011 a luglio 2012

Progetto A Socleta Cooperativa Sociale, Filiale di Milano,75, Viale Cassala -
20143 Milano (M)

Scuola Speciale Pini, via Stefanardo da Vimercate- Milano (MI)

Educatrice professionale
Sostegno a minore disabile durante il periodo di centro estivo

Dal ottobre 2011 a Giugno 2012

Orsa Cooperativa Sociale, 22, Via del'Artigianato — 20864 Agrate Brianza
(MB)

Scuola Primaria Enrico Fermi, 32 Via Carnia- Milano {MI)

Educatrice professionale

Gestione di gruppi di bambini (fascia d'etd dai 6 ai 12)
Programmazione di laboratori creativi e atfivita di gruppo.
Controllo e gesticne delle pratiche burocratiche con le famiglie.
Servizio di ADM

Da 12 aprile 2011 al 10 giugno 2011

Progetto A Societa Cooperativa Sociale, Filiale di Milano, 75, Viale Cassala-
20143 Milano (MI)

Scuole dellInfanzia primarie efo secondarie del Comune di Pioltello

Educatrice professionale

Gestione di gruppi di bambini (fascia d'eta dai 6 ai 12)
Programmazione di laboratori creativi e attivita di gruppo.
Supporto genitoriale

L a softoscritta Patrizia Sofia & a conoscenza che,af senti delfart. 76 del DPR 445/2000Je
dichiarazioni mendaci, la falsita negli aiti e fuso di atti falsi sono punti ai sensi del codice penale &
defle feggi speciall. Inoftre, fa sottascritia autorizza Ia trattamento def dati personali ai sensi dell’art.

43 GDPR 679/ 18- "Regolamento europeo suffa profezione dei dali personafi”.



» Periodo (da —a)
= Nome e indirizzo del datcre
di lavoro

« Tipe di azienda o settore

« Tipo di impiego
» Principali mansioni e
responsabilita

* Periodo (da —a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o seftore
Tipo di impiego

+ Principali mansioni &
responsabilita

« Periodo (da — a)

» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Periodo(da — a)
« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
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Da febbraio 2009 ad ottobre 2013
5.0.S. TELEFONO AZZURRO O.N.L.U.S., 47, Corso Lodi-20138 Milano (M)
WWW.aZZUrTo. it

$.0.S Telefono Azzurro Onlus, 47, Corso Lodi-20139 Milano (MI)

Volontario

Partecipazione al Progetto "Minori in Carcere”; attivitd di accoglienza nella
ludoteca gestita dai volontari di Telefono Azzurro presso la Casa Circondariale
di S. Vittore. Supporto ai minori che vivono la condizione di detenzione del
genitore.

Da ottobre 2008 a settembre 2009
$.0.5. TELEFONO AZZURRO O.N.L.U.S,, 47, Corso Lodi-20139 Milano (MI)
Www.azzurro. it

S.0.S Telefono Azzurro Onlus, 47, Corso Lodi-20138 Milano (MI)
Servizio Civile Nazionale

Partecipazione al Progetio “ Infanzia in emergenza: intervento a sostegno dei
minori® dell’Associazione $.0.S Telefono Azzurro O.N.L.U.S che si inserisce
nell'ambito del Servizio Pubblico di Emergenza 114.
« Consulenza e gestione di casi in emergenza che vedono vittime minori
e attivazione dellAgenzie Territoriali preposte alla tutela dellinfanzia.
¢ Stesura di relazioni scritie.
. Attivita di monitoraggio e aggiornamento banca dati delle diverse
agenzie territoriali

Dal Giugno 2004 ad Agosto 2004
ASSOCIAZIONE LA CORDATASB, Via Toscana-20064 Gorgonzola (Mi)

Centro Diurno Disabili

Volontariato

Affiancamento a figure educative professionali a minori disabili per centro
diurno

Dicembre 2011
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA
Esame di Stato per I’abilitazione alla Professione di Assistente Sociale

L a sotfoscritta Patrizia Sofia & a conoscenza che,af senti delrart. 76 del DPR 445/2600,/e
dichiarazioni mendaci, la faisita negli afti e luso di atli Falsi sono punti al sensi del codice penale &
delle leggi speciali. Inolire, la softoscritta autorizza la trattamento dei dafi personalf ai sensi deffart
13 GDPR 679/ 16- “Regoiamento europeo sulta profezione dei dalf personafl”.



« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazicnale (se pertinente)

+ Periodo(da — a)
- Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

« Qualifica conseguita

» Livelio nella classificazione
nazionale (se pertinente)

« Periodo(da — a)

- Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

- Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionaie (se pertinente)

RELATORE A CONVEGNIE
SEMINARI
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Abilitazione come assistente sociale;

Iscrizione alla sezione B dell'albo degii Assistenti Sociali della Regione
Lombardia da Febbraio 2012

Numero matricola 5588

2005- 2011

UNIVERSITA’ DEGLI STUD! DI MILANO-BICOCCA

Corso di Laurea in Servizio Sociale

Metodi e tecniche del servizio sociale, Principi e Fondamenti del Servizio
Sociale, Organizzazione dei Servizi Sociali, Diritto (pubblico, privato, famiglia,
enti locali, penale, previdenza e assistenza sociale), Sociologia ( mutamento
sociale, della famiglia, della medicina, della devianza, della comunicazione,
dell'immigrazione), Politiche Sociali, Pedagogia, Psicologia ( dello sviluppo,
della relazione, dei gruppi, del lavoro sociale, clinica, gestione delle risorse
umane).

Dottoressa in Servizio Sociale, Tesi di Laurea “Ruolo dell'assistente sociale e
mission del volontario nefl’'esecuzione penale”
Laurea di Primo Livello in Servizio Sociale

2000-2005
LICEO SCIENTIFICO GIORDANO BRUNO, Melzo (M)

Diploma di maturita scientifica

Data 09.04.2025 Relatrice al Convegno “La Presa in carico del paziente
complesso: la diagnosi duale, anomalie del comportamento e gestione
dell'urgenza’ organizzato dal NOA San Donato Milanese presso Citta di
Rozzano (M)

Data 27.11.2024 Relatrice al Convegno "Salute Rete Territorio- ATS Milano
Citta Metropolitana.La prevenzione & il contrasto del disturbo da gioco
d'azzardo (DGA/GAP)

Data 18.04.2024 Relatrice al Convegno “Nuove sostanze psicoattive, e
I'alcol?” organizzato dal NOA San Donato Milanese-Asst Melegnano e
Martesana presso Comune di Vizzolo Predabissi (MI)

Data 20.04.2023 Relairice al Convegno” NOAlcol,grazie!" organizzato dal NOA
San Donato Milanese-Asst Melegnano e Martesana presso Citta di Picltello
(M1)

La soflascritta Patrizia Sofia & a conoscenza che, ai senti dell'art. 76 dal DPR 445/2000,%
dichiarazioni mendaci, a falsité negli atti e fuso of altf falsi sono punti af sensi def codice penale e
dafle leggi speciall, inoltre, la softoscritta autorizza Ia trattamento def datl personall ai sensi dellart
13 GDPR 679/ 16- "Regofamento europed sulla protezione dei dati personall”



AUTORE/COO-AUTORE DI
ARTICOLO PUBBLICATO SU
RIVISTE SPECIALIZZATE

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e delfa
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura

« Capacita di scrittura

« Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alftre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in
cui fa comunicazione é
importante e in situazioni in cui &
essenziale lavorare in squadra
{ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progelti, bitanci; sul posto di
lavoro, in atfivita di volontariato
{ad es. culfura e sporf), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, alfrezzafure
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, schitfura, disegno ecc.
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Pubblicazione articolo “Recupero rapido senza ricovero: il successo del sodio
Oxibato nella dipendenza da alcol” su Mission-FeDerSerD Dicembre 2024
Co-autrice

Pubblicazione articolo “Disturbo da Gioco d’Azzardo: uno sguardo sui “nuovi
Utenti” su Mission FeDerSerD Dicembre 2023- Co-autrice. Report di ricerca di
Approfondimento su giocatrici donne € giocatori online

ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono

Ottime capacita relazionali e comunicative acquisite attraverso esperienze
pratiche di tirocinio nellambito formativo grazie al lavoro d’equipé con diverse
figure professionali.

Crescita relazionale grazie alla partecipazione al Servizio Civile Nazionale

Buona integrazione allinterno del gruppo di lavoro.

Buone capacita organizzative e di autogestione acquisite.

European Computer Driving Licence (ECDL) acquisita presso I'Universita degli
Studi di Milano-Bicocca, con conseguente conoscenza del sistema operativo
Windows, dei programmi di posta elettronica, di Internet e de! pacchetto Office.

Fotografia {autodidatia)

La softoscritta Palrizia Sofia é a conoscenza che,af senti deli'art. 76 de! DPR 445/2000,Je
dichiarazioni mendaci, la falsita neghi atti e fuso di afti Falsi sono punti ai sensi def codice penale e
delle laggi speciali. inoftre, fa soffoscritta autorizza fa trattamento dei dati personali ai sensi dellart
13 GDPR 678/ 18- *Regolamento eurapeo sulla protezione def dat personall.



ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Compefenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

CITTA' Gorgonzola
DATA 3 Aprile 2025
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Appassionata di Cinema, Libri, T

Da Giugno 2013 a Settembre 2020Incarico di Consigliera Comunale da Giugno

2013

Membro della Commissione Servizi Sociali da Giugno 2013 a Giugno 2018 nel

Comune di Gorgonzola (MI)

eatro e Eventi Cuiturali.

Membro deila Commissione Bilancio da Luglio 2018 a Settembre 2020 nel

Comune di Gorgonzola (M1).

Firma

L& softoscritta Pairizia Sofia & a conoscenza che,ai senti delart. 76 dei DPR 445/2000,/e

dichiarazioni mendaci, la falsita negli afti ¢
delle laggi special. Inolfre, la sotfoscritta aul
13 GDPR 67% 16- “Regolamento europea St

wuso di atti falsi sono puntl af sensi del codice penale e
{orizza fa trattamento del dati personali ai sensi dellart

ila profezione dei dat personall®
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