Sara Alberici

Nata a Milano 11 07/11/1991

Assistente sociale- Albo B,

iscritta al CROAS Regione Lombardia n.6146 dal 16.02.2015
Incarico elettivo Consigliere CROAS Lombardia

(mandato 2021-2025)

Consulente pedagogico/pedagogista-LM 50

PROFILO PERSONALE

» Buona capacita organizzativa nella gestione di incarichi sia individuali sia di gruppo.

» Capacita di lavorare in gruppo partecipando in modo attivo a numerosi gruppi di lavoro richiedenti la
collaborazione tra diverse figure professionali.

» Buone capacita comunicative e relazionali.

ESPERIENZE LAVORATIVE

16.5.2021- Assistente sociale

attualmente presso Servizio sociale Ospedaliero
IRCCS CA’ GRANDA Ospedale Maggiore Policlinico, Via Sforza 28, Milano
Tempo indeterminato
Presa in carico dei pazienti degenti su segnalazione dei reparti o dei familiari e
collaborazione con i servizi territoriali per favorire la continuita assistenziale nel post
ospedaliero. Referente per i reparti dell’area materno infantile e dell’area adulti.

18.01.2021-  Assistente sociale

14.05.2021 presso Servizio sociale Ospedaliero
IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Piazzale Brescia 20, Milano.
Tempo indetereminato
Presa in carico dei pazienti degenti su segnalazione dei reparti o dei familiari e
collaborazione con i servizi territoriali per favorire la continuita assistenziale nel post
ospedaliero. Referente per la sede di San Luca e Mosé Bianchi, dove sono presenti P.S,
UTIC, Stroke Unit, riabilitazione specialistica cardiologica, riabilitazione specialistica

neuromotoria.
12.2.2019- Assistente sociale
15.1.2021 presso Servizio sociale Ospedaliero

ASST GOM Niguarda, Piazza Ospedale Maggiore 3, Milano.

Presa in carico dei pazienti degenti su segnalazione dei reparti o dei familiari e
collaborazione con i servizi territoriali per favorire la continuita assistenziale nel post
ospedaliero. In particolare, referente per i seguenti reparti: Chirurgia generale,

Ortopedia- Traumatologia, Medicina interna E1, Dipartimento Oncoemtologico, Hospice.

22.11.2017 - Assiste sociale

05.02. 2019 presso Servizio di Psicologia Clinica e Supporto Sociale
Fondazione ICS Maugeri -Via Camaldoli 64, Milano.
Struttura riabilitativa costituita dai reparti di cure subacute (per patologie cardiologiche,
respiratorie internistiche, patologie post chirurgiche), riabilitazione specialistica cardio-
respiratoria, riabilitazione specialistica neurologica-SLA.
Presa in carico dei pazienti degenti e collaborazione con i servizi territoriali per favorire la
continuita assistenziale nel post ospedaliero.




16.03.2017-
20.10.2017

16.07.2016-
31.01.2017

ISTRUZIONE

Assistente sociale

presso Servizio sociale Professionale Ospedaliero

IRCCS CA’ GRANDA Ospedale Maggiore Policlinico, Via Sforza 28, Milano.

Presa in carico di pazienti degenti e collaborazione con i servizi territoriali per favorire la
continuita assistenziale nel post ospedaliero. In particolare referente per i seguenti reparti:
cardiologia, medicina interna, neurochirurgia.

Assistente sociale

presso Soccorso Violenza Sessuale e Domestica (SVSeD)

IRCCS CA’ GRANDA Ospedale Maggiore Policlinico Via Sforza 28, Milano.
Accoglienza delle vittime in situazione di emergenza, colloquio sociale € valutazione del

rischio. accompagnamento alla fuoriuscita dalla violenza.

2014-2017

2010-2013

Laurea magistrale

Consulenza pedagogica per la disabilita e la marginalita

Facolta di Scienze della formazione

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Titolo di tesi: "Il consulente pedagogico in un contesto di marginalita: Casa Tuendelee ¢ le
donne vittime di violenza", diploma di laurea magistrale conseguito con la votazione di
108/110; abilitazione professionale: consulente pedagogico ed equipollenti.

Laurea Triennale in Scienze del servizio sociale

Universita Cattolica del Sacro Cuore Milano, IT

Titolo di tesi: “I bisogni delle neomamme e risposte dei servizi territoriali: il ruolo
informativo dell’assistente sociale”, relatore M, Luisa.Raineri.

Abilitazione professionale: Assistente Sociale, Albo B, N.6146

ESPERIENZE DI APPROFONDIMENTO

¢ Relatore : Laboratorio “Narrare la salute e la malattia: il confronto con le storie di vita

degli utenti e le proprie emozioni - Dipartimento di sociologia e ricerca sociale-
Universita Bicocca, (04.11.2019, Milano; 22.11.2021, Milano; 14.11.2022 Milano;
6.11.2023 Milano; 28.10.2024 Milano) ; Webinar “Una rete a contrasto del gioco
d’azzardo patologico”, promosso da VinciamollGioco 23.7.2023; “Gioco
d’azzardo:uscirne é possibile”, in collaborazione con UNITRE e Vinciamo il Gioco
12.1.2024, Mariano Comense; workshop “ assistenti sociali, persone con demenza,
caregiver : prevenire e prendersi cura”, Forum della Non Autosufficienza, 15.05.2024,
Milano; Convegno “La maternitd fragile in Ospedale : dall intercettazione precoce alle
possibili strategie di intervento™, 22.05.2024, Milano; Convegno “Le cure palliative dalla
AallaZ”, 15.11.2024, Milano

o Pubblicazioni: Lavoro Sociale N. 2, aprile 2023, “L ‘assistente sociale nell 'equipe di

cure palliative. Perché anche quando “non c’é piit niente da fare, c'é ancora tanto da
fare”, pag. 28-31, ed. Erickson, Trento; Lombardia Sociale “// ruolo dell assistente
sociale per gli anziani in Ospedale”, 9.11.2023 ; Lombardia Sociale “Cure palliative:
dove siamo, dove vorremmo essere ", 4.02.2025

¢ Componente del Gruppo Tematico di Approfondimento CROAS Lombardia "Gruppo

Anziani" (2017-attualmente). Sono stati pubblicati i seguenti report di ricerca : “Dal
questionario ai dati. Gioco d’azzardo e alcol in et anziana: pensieri ed esperienze degli
assistenti sociali lombardi. " (2020), “Dai dati alle riflessioni. Gioco d’azzardo e alcol in
et anziana: pensieri ed esperienze degli assistenti sociali lombardi."(2021), reperibili
sul sito www.ordineaslombardia.it
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¢ Componente del Gruppo Tematico di Approfondimento CROAS Lombardia *
“Fragilita Materne™ ( 2024-attualmente). E’ stato pubblicato il Documento « Le fragilita
materne : come renderle visibili a partire dall' ospedale » reperibile sul sito
www.ordineaslombardia.it

Il presente CV ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei datipersonali”.

Milano, 31/03/2025

Sara Alberici
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