Consiglio Regionale
della Lombardia

REPORT ATTIVITA’ ANNO 2021
Gruppo territoriale di supporto alla Formazione Continua di Bergamo

Consigliere referente: Tiziana Caseri (fino a giugno 2021) e Sonia Zara (da luglio 2021)

Coordinatore (referente esterno al Consiglio): Daniela Albergoni (fino a luglio 2021)

Tiziana Caseri (da settembre 2021)

Numero incontri del gruppo nel 2021: n. 8 incontri da remoto

Obiettivi dell’anno 2021

e Scambio di informazioni sulle offerte formative presenti sul territorio provinciale

e Raccolta dei bisogni formativi espressi dagli assistenti sociali della provincia di Bergamo

e Promozione del gruppo negli Enti di appartenenza piu rappresentativi della realta lavorativa
degli assistenti sociali della provincia di Bergamo

¢ Individuazione di un nuovo coordinatore del gruppo, a seguito delle dimissioni di Albergoni
previste con I’insediamento del nuovo Consiglio regionale

e Organizzazione di un evento formativo che prenda in esame la vulnerabilita dell’utente e
quella dell’assistente sociale, tracciando strumenti e metodi che possano aiutare a rimodulare
I’azione professionale nel tempo pandemico in modo piu rispondente ed allineato possibile al
nuovo Codice deontologico

e Percorso di supporto ed acquisizione di tecniche per gestire lo stress causato dall’emergenza
sanitaria nello svolgimento del proprio mandato professionale

Attivita organizzate nel 2021

e Webinar dal titolo “In equilibrio sulla pandemia. La vulnerabilita dell’assistente sociale e
dell’utente: riflessioni, strumenti e metodi che possono aiutare a rimodulare 1’azione
professionale e deontologica nel periodo della pandemia da Covid — tenutosi in data
25.05.2021 a cui hanno partecipato n. XX assistenti sociali

e Laboratorio dal titolo "La pandemia e il ruolo dell'assistente sociale: promuovere flessibilita
e benessere" - a cui hanno partecipato n. XX assistenti sociali nelle date: 08.06; 15.06;
13.07.2021

Bergamo, 11.02.2022
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